
Wprowadzenie 

Przygotuj serce na spotkanie z Jezusem. Otwórz się na dialog miłości. 

Posłuchaj Słowa Bożego 

A gdy spożyli śniadanie, rzekł Jezus do Szymona Piotra: «Szymonie, synu Jana, czy miłujesz Mnie więcej 

aniżeli ci?» Odpowiedział Mu: «Tak, Panie, Ty wiesz, że Cię kocham». Rzekł do niego: «Paś baranki 

moje». I znowu, po raz drugi, powiedział do niego: «Szymonie, synu Jana, czy miłujesz Mnie?» Odparł 

Mu: «Tak, Panie, Ty wiesz, że Cię kocham». Rzekł do niego: «Paś owce moje». Powiedział mu po raz 

trzeci: «Szymonie, synu Jana, czy kochasz Mnie?» Zasmucił się Piotr, że mu po raz trzeci powiedział: «Czy 

kochasz Mnie?» i rzekł do Niego: «Panie, Ty wszystko wiesz, Ty wiesz, że Cię kocham». Rzekł do niego 

Jezus: «Paś owce moje. Zaprawdę, zaprawdę, powiadam ci: Gdy byłeś młodszy, opasywałeś się sam 

i chodziłeś, gdzie chciałeś. Ale gdy się zestarzejesz, wyciągniesz ręce swoje, a inny cię opasze 

i poprowadzi, dokąd nie chcesz». To powiedział, aby zaznaczyć, jaką śmiercią uwielbi Boga. 

A wypowiedziawszy to, rzekł do niego: «Pójdź za Mną!» 

Prośba o czystość intencji 

Spraw Panie, aby wszystkie moje zamiary, decyzje i czyny były skierowane w sposób czysty do służby 

i chwały Twojego boskiego majestatu. 

Zaangażowanie wyobraźni 

Spójrz na tę biblijną scenę z perspektywy obserwatora. Przyjrzyj się Piotrowi, jego postawie, mimice 

twarzy. Gdy słyszy pierwsze pytanie od Jezusa jest pewny siebie i wyraża to całym sobą. Z każdym 

kolejnym, traci tę pewność, nie rozumie dlaczego Jezus nie poprzestał na jego pierwszej odpowiedzi. 

Zobacz też Jezusa, Jego twarz. Co ona wyraża? Może jest surowa, zamyślona, skupiona. Jak ty ją widzisz? 

W tym obrazie porównaj obie twarze. Skup się na ich podobieństwach i różnicach. 

Prośba o owoc 

Proś Boga o postawę ciągłego kochania Go.  

Jaka jest twoja miłość? 

● W tej Ewangelii pada kluczowe pytanie o miłość do Jezusa. Każdy z nas rozumie ją inaczej, w inny 

sposób ją przeżywa, pielęgnuje, chroni. W tym punkcie proponuję ci zgłębić twoją miłość do Boga, 

spojrzeć na nią z innej perspektywy. Jak ona wygląda w bożych oczach pełnych prawdy, łaskawości 

i mądrości? Jak byś ją określił, co byś o niej powiedział? 
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● Być może bez wahania pomyślałeś o sobie, że masz miłość głęboką, opartą na zaufaniu, 

bezgraniczną. A może ze wstydem przyznałeś, że wiele jej jeszcze brakuje do ideału. Wręcz jest słaba, 

wymaga od ciebie pewnego poświęcenia, wydaje się być krucha. Bez względu na to, jak ona wygląda, jak 

często się zmienia, Bóg stale cię pyta: Czy miłujesz mnie? Pragnie, byś przy Nim trwał z taką miłością, 

jaką możesz dać. A mając twoje zapewnienie, On tę miłość będzie przemieniał. Czy jesteś na to gotów? 

Zastanów się w których miejscach twoja miłość potrzebuje bożego udoskonalenia. W jaki sposób możesz 

nad tym pracować? 

Odrodzenie  

● Szymon Piotr po raz trzeci zapytany o miłość do Jezusa, posmutniał. Zapewne zastanawiał się 

dlaczego usłyszał to samo pytanie tyle razy. Czy brzmiał niepewnie, podejrzanie, nieprawdziwie? 

Niejednokrotnie zdarza się, że nie rozumiemy działań Jezusa, dopiero z czasem jest nam objawiony ich 

sens. Jak myślisz, dlaczego Jezus pytał swojego ucznia trzykrotnie o miłość? Jaka jest twoja interpretacja 

tego fragmentu biblijnego? 

● Możemy spojrzeć na tę scenę biblijną - rozmowę pomiędzy Szymonem Piotrem a Jezusem jako 

na spowiedź. Uczeń miał w pamięci niedawne sprzeniewierzenie się Jezusowi. Być może myślał, że tym 

razem może odkupić swoją winę, poprzez zapewnienie o swojej miłości. Co istotne, Szymon Piotr nie 

poprzestał na pierwszym pytaniu. Za każdym razem świadomy swoich błędów, słabości, odpowiadał 

Jezusowi zgodnie z prawdą. Tak jak i my po każdym upadku, udajemy się do spowiedzi prosząc 

o przebaczenie, o to, żebyśmy kolejny raz przyznali, że kochamy Jezusa. Jaki ty masz stosunek do 

sakramentu pokuty i pojednania? Jak często udajesz się do spowiedzi? Czy pamiętasz o warunkach 

dobrej spowiedzi, szczególnie o zadośćuczynieniu? 

Boże wezwanie  

● Bóg wzywa Szymona Piotra do podążania za sobą. Daje mu wymagające zadanie, by pasł Jego 

owce. Może się to przejawiać między innymi poprzez głoszenie słowa bożego, nawracanie grzeszników, 

dawanie przykładu swoim postępowaniem i decyzjami. Ale wiąże się to także z rezygnacją ze swojego 

dotychczasowego życia na rzecz służby Jezusowi. Co oznacza sformułowanie "paś owce moje" w twoim 

przypadku? W czym przejawia się twoje zadanie? 

● Często nasze plany nie współgrają z bożymi. Szczególnie te, które wymagają od nas poświęcenia, 

trudu. Te, które nie dają zysku, nie kalkulują nam się. W przypadku Szymona Piotra była to śmierć 

męczeńska. Mimo tego, że wiedział w jaki sposób umrze, to służył Jezusowi. Przyjrzyj się ostatnim 

wydarzeniom z twojego życia i zastanów się, co sprawia ci trudność, jest dla ciebie niewygodne 

a jednocześnie jest tym, do czego Bóg cię zaprasza. Co sprawia, że chcesz się cofnąć a co dodaje ci sił? 

Jak sobie radzisz z bożym wezwaniem? 
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Modlitwa końcowa 

Oddaj Bogu wszystko, co przyniosła ci ta medytacja. Spróbuj otworzyć się na zmiany w twoim życiu, 

które proponuje Jezus. Możesz zacząć od wdrożenia przemyśleń, które sprawiły, że twoje serce zabiło 

szybciej lub od myśli, które wywołały uśmiech na twojej twarzy. Przypomnij sobie poruszenia, które do 

ciebie przyszły podczas tej modlitwy. Niech one dodają ci siły i wiary do zmiany.  

Ojcze Nasz…  
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