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6. NADZIEJA NA BLIZNI/RELACJE

WPROWADZENIE

Kolejny dzien, kolejna modlitwa. W trakcie medytacji twoje nogi beda stawiaC krok za krokiem,
ale dla przestrzeni serca to moment zatrzymania sie. Wez gteboki wdech i spedz troche czasu z
myslg, ze przebywasz w Bozej Obecnosci. Badz tu i teraz.

POSLUCHAJ SLOWA BOZEGO (DZ, 9, 1-18)

1 Szawet ciggle jeszcze siat groze i dyszat Zgdzg zabijania uczniow Pariskich. Udat sie do
arcykaptana 2 i poprosit go o listy do synagog w Damaszku, aby maogt uwiezic i przyprowadzic
do Jeruzalem mezczyzn i kobiety, zwolennikow tej drogi, jesliby jakichs znalazt. 3 Gdy zblizat sie
juz w swojej podrozy do Damaszku, olsnita go nagle swiattosc z nieba. 4 A gdy upadt na ziemie,
ustyszat gtos, ktory mowit: «Szawle, Szawle, dlaczego Mnie przesladujesz?» 5 «Kto jestes,
Panie?» — powiedziat. A On: «Ja jestem Jezus, ktorego ty przesladujesz. 6 Wstan i wejdZz do
miasta, tam ci powiedzg, co masz czynic».

7 Ludzie, ktorzy mu towarzyszyli w drodze, oniemieli ze zdumienia, styszeli bowiem gtos, lecz nie
widzieli nikogo. 8 Szawet podnidst sie z ziemi, a kiedy otworzyt oczy, nic nie widziat. Zaprowadzili
go wiec do Damaszku, trzymajac za rece. 9 Przez trzy dni nic nie widziat i ani nie jadt, ani nie pit.
10 W Damaszku znajdowat sie pewien uczen, imieniem Ananiasz. «Ananiaszul» — przemowit do
niego Pan w widzeniu. A on odrzekt: «Jestem, Paniel» 11 A Pan do niego: «ldZ na ulice Prostg i
zapytaj w domu Judy o Szawta z Tarsu, bo wiasnie sie [tam] modli». 12 (I ujrzat [Szawet] w
widzeniu, jak cztowiek imieniem Ananiasz wszedt i potoZyt na niego rece, aby przejrzat.) 13
«Panie — odpowiedziat Ananiasz — styszatem z wielu stron, jak duzo ztego wyrzgdzit ten cztowiek
swietym Twoim w Jerozolimie. 14 i ma on tutaj wladze od arcykaptanow, aby wiezi¢ wszystkich,
ktorzy wzywajg Twego imienia». 15 «ldZz — odpowiedziat mu Pan — bo wybratem sobie tego
cztowieka jako narzedzie. On zaniesie imie moje do pogan i krolow, i do synow lzraela. 16 i
ukaze mu, jak wiele bedzie musiat wycierpiec¢ dla mego imienia».

17 Wtedy Ananiasz poszedt. Wszedt do domu, potoZyt na niego rece i powiedziat: «Szawle,
bracie, Pan Jezus, Ten, co ukazat ci sie na drodze, ktorg szedtes, przystat mnie, abys przejrzat i
zostat napetniony Duchem Swietym». 18 Natychmiast jakby tuski spadty z jego oczu i odzyskat
wzrok, i zostat ochrzczony.

PROSBA O CZYSTOSC INTENCJI
Prosze Cie Panie, aby wszystkie moje zamiary, decyzje i czyny byty skierowane w sposob czysty
ku wiekszej Twojej stuzbie i chwale.
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ZAANGAZOWANIE WYOBRAZNI

Sprobuj postawi¢ sie w sytuacji Ananiasza. Co sie w tobie budzi, gdy styszysz wezwanie do
spotkania z mordercg chrzescijan? Wczuj sie w reakcje ze strony swojego ciata, jak ono
odpowiada na to Boze postanie?

PROSBA O OWOC
W tej modlitwie mozesz poprosi¢ o nadzieje, ktora bedzie zrodtem sity i odwagi, aby podjac
wlasciwe decyzje odnosnie relacji obecnych w twoim zyciu, ktore potrzebujg zmian.

P1: RELACJE.

o We fragmecie, ktorym sie dzis modlimy relacje zajmujg istotne miejsce. Pawet - po tym, jak
stracit wzrok - potrzebowat pomocy, do Jerozolimy zaprowadzili go ludzie, ktdrzy pozostajg
dla nas anonimowi. Nastepnie czytamy o tym, ze Pawet przebywat w domu Judy. Potem do
Pawta zostaje postany Ananiasz. Jakie miejsce w twoim zyciu zajmujg relacje z innymi
ludzmi? Wolisz mie¢ mndstwo znajomych czy nieliczne grono prawdziwych przyjaciot? Jakie
znaczenie majg dla ciebie relacje z cztonkami blizszej i dalszej rodziny?

o W tym fragmencie Dziejéw Apostolskich Pawet jest gtdbwnie odbiorcg i beneficjentem czyjejs
pomocy, czyjegos dziatania. W wyjatkowej, przez jakis czas bardzo trudnej sytuacji, w ktorej
sie znalazt bardzo potrzebuje polega¢ na innych, jednoczesnie zupetnie nie jest w stanie
jakkolwiek sie odwdzieczyC. Jak funkcjonujesz w relacjach, w ktoérych jestes? tatwiej ci w
nich cos z siebie da¢, a moze wolisz z nich czerpac? Z czym miewasz trudnosci?

P2: POSLANIE ANANIASZA.

o Wréémy na moment do obrazu tej medytacji. Ananiasz styszy gtos Pana posytajacy go z
konkretng postugg do Pawta. Ananiasz otrzymat polecenie wejscia w relacje i zatroszczenia
sie o cztowieka, ktéry ma na rekach krew chrzescijan i stynie zgdzg mordu wobec wszystkich
wierzacych w Zmartwychwstatego. Taka jest wola Pana, ktorg Ananiasz realizuje. Ktore
relacje w twoim zyciu sg zwigzane z jakims trudem lub cierpieniem? O ktorych relacjach
chcesz w tym kontekscie porozmawiac teraz z Bogiem?
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P3:

Biorgc pod uwage dotychczasowg postawe Pawta, to pojscie do niego w odwiedziny bedac
jednoczesnie chrzescijaninem, na pierwszy rzut oka wyglagda na misje samobojcza.
Jakakolwiek relacja Ananiasza i Pawla powinna byC spisana na straty juz na samym
poczatku. Jednak drogi Pana nie sg naszymi drogami i Jego mysli nie sg naszymi...
Spotkanie Ananiasz i Pawta lezy u poczatku historii ksztattowania sie Apostota Narodow.
Mozesz teraz porozmawiaC z Bogiem o tym czy jakas trudna dla ciebie relacja jest
jednoczesnie przestrzenig, do zadziatania, w ktorej zaprasza cie Pan. Jesli odkryjesz takie
Boze zaproszenie, to jakie kroki mozesz podjg¢ w kierunku jego realizacji? Na jaka nadzieje,
w kontekscie przyjecia ananiaszowej postawy, wskazuje ci Bog?

NADZIEJA POSTAWIONEJ GRANICY, NADZIEJA EWAKUACJI.

Jednoczesnie nie kazda historia toczy sie tak jak ta Ananiasza i Pawta. Czasem nadzieja w
odniesieniu do relacji, w ktérych jesteSmy ma zupetnie inne oblicze. Bywajg relacje, ktore z
jakiegos powodu odbierajg nam zycie, krzywdza. Czasem mamy tego swiadomosc¢, wiec
Swiadomie sie z nich wycofaliSmy i trzymamy dystans, czasem nadal w nich jestesSmy. Bywa
tak, ze zto, ktore sie w przestrzeniach tych relacji dzieje jest wyrazne i tatwo zauwazalne,
innym razem jest ono subtelne lub dzieje sie w biatych rekawiczkach, ale nadal ma ono
potencjat destrukcyjny. W takich sytuacjach to inne oblicze nadziei moze przejawiacC sie
przekonaniach, ze mam prawo postawi¢ granice przemocy, ze chocC stysze od tej osoby cos
innego, to jestem wartosciowym cztowiekiem i poradze sobie bez tej relacji, ze ceng za
wiernosc i lojalnos¢ wobec drugiego cztowieka nie moze by¢ moje cierpienie. Mozesz teraz
porozmawia¢ z Bogiem o relacjach, co do ktorych masz watpliwos¢, ze warto je
kontynuowac¢. Moze masz w zyciu relacje, o ktérych styszysz od rodziny, od przyjaciot, od
ludzi, ktérzy dobrze ci zycza, ze dobrze bedzie postawi¢ w nich granice lub zupetnie sie z
nich ewakuowac¢. Co, mimo doswiadczanego trudu lub nawet cierpienia, utrzymuje cie w
tych relacjach?

MODLITWA KONCOWA
Sprobuj teraz przyjrzeC sie tym momentom medytacji, ktére najmocniej cie poruszyty. Do
ktérych poruszen razem z Jezusem chcesz wrocic? Za co podziekowac?

OJCZE NASZ...




